PERSONAS PRIVADAS DE LA LIBERTAD CON DIETAS TERAPEUTICAS Y/O ENFOQUE DIFERENCIAL

F-GIP-1168
V.1

Operador: Servinutrir

Contrato: 485-2024

Fecha (Mes/afio): Agosto/2025

. Fecha d Fecha d
N° [ Nombre del Privado de la Libertad | Pabellon Patologia o Dx Tipo de Dieta e.c'a' € ec. 2 .e Peso Talla Edad Observaciones
inicio terminacion o mc
actual (m) (afios)
1 JAcuiia Galindo Jorge Eliecer Opcién HTA HS- No embutidos 20/02/2024 Seglin VN 81,4 | 1,76 54 26,3 Sobrepeso
. . . L, Hipercolesterolemia, HGL, 1 CHO, 2 Verduras, No Segun
2 [Ch Ri Julian E Opcién 6/06/2025 81,7 | 1,74 51 27,0 Sob
aparro Rivera Jullan Enrique P hipertrigliceridemia embutidos, HGR, No lacteos /06/ laboratorios obrepeso
. HGL- HGR (NL-N butidos)- NCR -
3 |Tique Edwin Fernando Opcién Gota, Obesidad | (NL-No embutidos) 20/02/2024 Segln VN 99,1 | 1,73 | 45 | 331 | Obesidad grado|
No habichuela
. . - Diabetes i
4 |Valenzuela Marin David Opcidn i . X . HGL-2 verduras-1CHO-MerN 19/04/2025 Permanente 96,4 1,7 54 33,4 Obesidad grado |
insulinodependiente,Obesidad I,
. HGL-1CHO-2 Verd -HGR-N Y
5 |Rodriguez Rodriguez José Inael Opcioén Hipertrigliceridemia 0-2 Verduras-HGR-No 18/07/2025 Segun 712 | 168| 52 | 252 Sobrepeso
embutidos-No lacteos laboratorios

Elaboré Profesional Contratista: lvan Monsalve

Cargo: Nutricionista Dietista

Revisd Profesional Apoyo a la Supervision de Alimentos: Adriana Avila

Cargo: Nutricionista - Apoyo a la supervision de alimentos

Aprobo Profesional Apoyo a la Supervision de Alimentos: Martha Corredor

Cargo: Ing. De Planta - Apoyo a la supervision de alimentos
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‘sesoaorne.
Operador: Servinutrir Contrato 485-2024 Fecha (Mes/afio): Agosto/2025
. Fecha de Fecha de
N°] Nombre del Privado de la Libertad | Pabellon Patologia o Dx Tipo de Dieta o o Observaciones
inicio terminacion Peso Talla Edad
actual (m) (afios) imc
. HS-HGL(1CHO)2Verd -N
1 |Calao Hoyos Oswaldo Francisco Autonomia HTA ( EmbL:tidce; uras-No 25/03/2025 Permanente 76,9 | 1,70 52 26,6 Sobrepeso
2 |Fernéandez Montero Luis Alfonso Autonomia Gota No carnes rojas 19/08/2025 Segun V.medica | 60,5 | 1,63 52 22,8 Normal
Pérdida dental posteri t ti Segun V
3 |Lopez Gutierrez Jose Miguel Autonomia erdia en' alpos er‘lor @ ra'uma smo Todo molido y tubérculo en puré 3/07/2024 egunl . 62,5 | 1,62 29 23,8 Normal
y herida en labio superiror Odontoldgica
i i ia, Hiperlipi i HS - HGL - HGR (NL-N butidos) -
4 |Medina Castafio Oscar Javier Autonomia HTA,HlpergllcemlaA,‘ iperlipidemia no S GR( 0 embutidos) 9/08/2023 Permanente 75,5 | 1,74 38 24,9 Sobrepeso
especificada NCR - AF
" HPC, HPP, d liente,
5 |Ramirez Avila Jorge Luis Autonomia B24 X verdura caliente 24/08/2025 Permanente 57,9 | 1,72 33 19,6 Normal
merienda nocturna
HS - HGL - HGR (NL-No embutidos) -
6 |Rodriguez Daza José Alirio Autonomia HTA, Obesidad Il, Edéntulo NCR. Tubérculo en puré, proteina 5/01/2022 Permanente 116,0 | 1,76 60 37,4 Obesidad grado Il
picada.

7 |Salazar Suarez Jorge Giovanni Autonomia Hiperlipidemia mixta HGL-HGR-AF + Fruta en cena 5/10/2024 Segln V.medica | 73,7 | 1,73 46 24,6 Normal
8 |Soler Moreno Ignacio Autonomia Dieta Religiosa No cerdo- No pescado 22/11/2023 Permanente 80,2 | 1,75 59 26,2 Sobrepeso
9 |Vargas Jose Luis Autonomia [ HTA, Diabetes 2 no insulino requiriente HGL-AF-HS-No embutidos 17/10/2024 Permanente 89,7 | 1,85 57 26,2 Sobrepeso
Elaboré Profesional Contratista: lvan Monsalve Cargo: Nutricionista Dietista — \._,}%- =
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. Fecha d Fecha d
N°| Nombre del Privado de la Libertad | Pabellén Patologia o Dx Tipo de Dieta e.c'a' € ec. 2 .e Peso Talla Edad Observaciones
inicio terminacion . mc
actual (m) (afios)
1 |Ariza Ariza Angel Miguel Basico Diabetes tipo 2, insulino requiriente HGL- MerN - NCR 22/06/2024 Permanente 75,1 | 1,70 61 26,0 Sobrepeso
. . . . . . e 2 verduras-No leguminosas-No , .
2 |Buitrago Palacio Fabian David Basico Hemorroides, gastritis, colon irritable lacteos 18/07/2025 Segun V.medica | 60,1 | 1,65 37 22,0 Normal
" . . . (. ) ) ) . Segun V.medica/
3 |Gil Ballesteroa Deiby Giovanni Basico Dispepsia No leguminosas- No carne roja 4/06/2025 utricional 66,8 | 1,65 45 24,5 Normal
L HS - HGR (NL-N butidos) -HGL- Segu .
4 |limenez Barbosa José Alfredo Basico | Dislipidemia, Obesidad I, HTA,Diabetes (NL-No embutidos) 25/04/2023 egun 111 | 167 | 43 39,8 | Obesidad grado Il
No embutidos laboratorios
. HS, HGL, 1 CHO, 2 verd , frut Seguin V.medi
5 |Rojas Ballen Jairo Alfonso Basico HTA, hipoglicemia ver u'ras rutaen 6/06/2025 egun R r,ne ica/ 69,3 | 1,66 58 25,1 Sobrepeso
cena-No embutidos nutricional
. HPC, HPP, verd liente,
6 |Sosa Alfonso Cristian Camilo Basico B24 X verdura caliente 10/06/2025 Permanente 72,7 | 1,84 29 21,5 Normal
merienda nocturna
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N°| Nombre del Privado de la Libertad | Pabellén Patologia o Dx Tipo de Dieta Fetc}.\a. de Fec.ha d.e Peso Talla Edad Observaciones
inicio terminacion actual | (m) | (afios) mc

1 |Aponte Patifio Pablo Libertad Diabetes insulinodependiente, HTA HS-HGL-2 ve;ijt:zs;;;g?O—MerN—No 20/08/2025 Permanente 73,5 1,68 45 26,0 Sobrepeso

2 |Giraldo Zafra Oscar Eduardo Libertad HTA HS-No embutidos 4/08/2021 Permanente 72,5 | 1,67 58 26,0 Sobrepeso

3 |Morale Vega Ruben Dario Libertad Hipertrigliceridemia ::E;:SR'NL' No embutidos- Fruta 25/03/2025 Segtin V.Medica | 57,3 | 1,56 | 33 | 235 Normal

4 |Orozco Luis Alfredo Libertad HTA, sobrepeso HS- HGL - NL - NCR-No embutidos 18/11/2023 Permanente 70,9 | 1,63 34 26,7 Sobrepeso

5 |Péez Turba Yimmy Libertad HTA, Prediabetes HS - HGL- HGié'\fL'\"';: embutidos) - 28/12/2021 Permanente | 87,6 | 1,76 | 48 | 283 Sobrepeso

6 |Pérez Araque Orlando Libertad HTA HS -NL-No embutidos 22/10/2019 Permanente 53,8 | 1,58 54 21,6 Normal

7 2’::;5:’;’ Esteban Wholfrand Libertad HTA HS - No embutidos 23/06/2025 Permanente | 862 | 1,76 | 44 | 27,8 Sobrepeso

8 |Romero Bernate José Ignacio Libertad HTA HS - No embutidos 23/09/2021 Permanente 69,9 | 1,73 51 234 Normal

9 |Saavedra Rendon Fernando Libertad HTA,DM2 no insulino dependiente HS - HGL - NL - AF- No embutidos 17/08/2023 Permanente 64,1 | 1,65 58 23,5 Normal

10 |Sosa Lépez Jailer Esteban Libertad No carnes rojas No carnes rojas 10/08/2025 Permanente 68,5 | 1,65 25 25,2 Sobrepeso
11|Suarez Barrios José Edilberto Libertad HTA ,obesidad II, Gota NCR -HS - H:n:i;l:tci)dP;asbichuela-No 11/08/2023 Permanente 100 | 1,65 65 36,7 Obesidad grado Il
12 |villalba Corredor Juan D Libertad Gota,HTA HS-HGL-AF-NL-No Embutidos 23/12/2024 Permanente 65,4 | 1,52 32 28,3 Sobrepeso
Elaboré Profesional Contratista: Ivan Monsalve Cargo: Nutricionista Dietista — ‘-'t?%ﬁ“ =
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. Fecha de Fecha de
N°] Nombre del Privado de la Libertad | Pabellon Patologia o Dx Tipo de Dieta . o Observaciones
inicio terminacion
Peso Talla Edad
mc
actual (m) (afios)
1 |Alfonso Bohérquez José Misael Transicion Hipertrigliceridemia HGR-HGL 27/03/2025 SEGUN VN 74,4 | 1,72 59 25,149 Sobrepeso
Obesidad I, HTA, DM2 HS - HGL (2 lad das)- HGR
2 |Bustos Jimenez Rosendo Transicion e,SI aA ! . no (2 ensala a§ crudas) 5/04/2021 Permanente 119,9 | 1,78 69 37,8 Obesidad grado I
insulinorequiriente (NL-No embutidos- AF
3 |Camargo Pefia Dorlis Antonio Transicion HTA HGL-HS-No embutidos 4/02/2025 Permanente 73,5 | 1,63 51 27,7 Sobrepeso
4 |Castillo Ayala José Angel Transicion HTA NCR-HS-No embutidos 15/07/2020 Permanente 69,0 | 1,65 40 25,3 Sobrepeso
s L . . Segun
5 |Contreras Galarcio Luis Transicion Dieta religiosa No cerdo - No pescado 20/11/2023 X 61,9 | 1,63 36 23,3 Normal
Antropologia
6 |Cossio Mena Daurin Transicion HTA HS-No embutidos 3/02/2022 Permanente 100,2 | 1,83 37 29,9 Obesidad grado |
7 |Diaz Barboza Alvaro Transicion HTA HS - NL-No embutidos 18/07/2023 Permanente 80,1 | 1,73 59 26,8 Sobrepeso
8 |Duque Tafur Hernan Enrique Transicion Vegetariano Ovolactovegetariano 15/08/2025 Permanente 74,2 1,8 66 22,9 Normal
9 |Duran Lépez Gabriel Enrique Transicion Dieta religiosa NCR - No Cerdo - No Embutidos - NL 5/01/2024 Permanente 88,7 | 1,76 74 28,6 Sobrepeso
10 |Herndndez Rojas Omar Alberto Transicion HTA HS - AF- No embutidos 9/09/2019 Permanente 76,0 | 1,68 41 26,9 Sobrepeso
HS, HGR, 1 CHO, 2 Verd -N
11 |Ibafiez Arias Edwin Armando Transicion HTA, hipertrigliceridemia b do:r uras-fio 6/06/2025 Permanente | 73,1 | 1,69 | 41 | 256 Sobrepeso
HS - NCR -No habichuela-N
12 |Jimenez Le6n Luis Ernesto Transicion HTA, gota emzutaid;cs uela-vo 29/01/2021 Permanente 85,8 | 1,68 57 30,4 Obesidad grado |
HGL, 1 CHO, 2 Verd , NL, Segu .
13 |Lucuara Jorge Alexander Transicion Hipergliceridemia erauras 18/07/2025 egun 99,7 | 1,8 | 43 | 308 | Obesidadgradol

proteina a la plancha

laboratorios




HGL (2 verduras), NCR, 1 CHO, No
14 |Monroy Duarte Edwyn Duban Transicion DM 2, Gota ( ), o ! 2/01/2025 Permanente 81,2 | 1,70 35 28,1 Sobrepeso
granos, No habichuela.
HGL-HGR (No fritos, No embutidos,
15 |Mora Jiménez Jorge Enrique Transicion | Dislipidemia, hipercolesterolemia pura ) { 2/01/2025 Permanente 76,2 | 1,65 33 28,0 Sobrepeso
No lacteos)- 2 verduras, 1 CHO
16 |Neva Fuentes Gustavo Adolfo Transicion HTA HS-No embutidos 10/07/2024 Permanente 77,5 | 1,72 38 26,2 Sobrepeso
HGL(1CHO)- 2 Verd - HS-N
17 | Otalvaro Garcia José Ovidio Transicién HTA, DM1 insulinodependiente { ;mbuf'rdousras ° 27/03/2025 Permanente 80,0 | 1,72 67 27,0 Sobrepeso
|
" . . HTA, tritis, hi lesterolemia. HGR (NL-N butidos)- HS - HGL -
18 | Ortiz Garcia José Hugo Transicion gastritis, hipercolesterolemia ( o embutidos) 9/02/2023 Permanente 61,4 | 1,58 59 24,6 Normal
Antecedente de IAM AF-Fruta en cena
19 |Rios Granados Ever Giovanny Transicion Dieta religiosa No cerdo - no pescado 3/11/2022 Permanente 79 1,68 35 28,0 Sobrepeso
20 (Ruiz Ruiz Adonay Transicion HTA, prediabetes HS - HGL-No embutidos 21/10/2019 Permanente 76,1 | 1,60 60 29,7 Sobrepeso
21 (Sanchez Perilla Luis Humberto Transicion HTA, obesidad | HS - HGL - HGR (NL-No embutidos) 12/01/2024 Permanente 79,4 | 1,60 57 31,0 Obesidad grado |
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Fechad Fecha d
N°| Nombre del Privado de la Libertad | Pabellon Patologia o Dx Tipo de Dieta e.c'a' € ec. 2 .e Peso Talla Edad Observaciones
inicio terminacion mc
actual (m) (afios)
1 [Barreto Arias Yeime Lissette Esperanza Obesidad grado | HGL-AF-1CHO 8/08/2025 Segin VN 83,9 1,6 45 32,8 Obesidad grado |
HGL-AF-NL-MernNoct- Seg
2 |Batsaja Gerelmaa Shafiq Esperanza Hiperglicemia, Vegetariana ern- o¢ 11/10/2024 egunA 46,3 | 1,53 62 19,8 Normal
ovolactovegetariana laboratorios
HGL-NL-No Embutidos-2Verd -
3 |Bravo Sanchez Maria Eugenia Esperanza Dislipidemia 0 Embu I,OS erduras 27/03/2025 Segiin VM 72,1 | 1,70 62 24,9 Sobrepeso
No Leguminosas
4 |Carrero Santisteban Omaira Esperanza Hipotiroidismo HGL-HGR-AF (NL-No embutidos) 20/02/2025 Segiin VM 105,4 | 1,65 47 38,7 Obesidad grado I
Castaiio Mend M it
5 j::efa:° encoza Margarfta Esperanza | HTA, Diabetes, Hiperlipidemia, migrafia HGL-HS-HGR-AF-NO TINTO 29/10/2024 Permanente | 757 | 1,61 | 48 | 292 Sobrepeso
HGL(1CHO)-HS-HGR-No E tidos-
6 |Cuero Valois Lina Marcela Esperanza HTA,Obesidad Il GL{1CHO) SAFGNL o Embutidos 7/03/2025 Permanente 1159 | 1,68 39 41,1 Obesidad grado Il
Seat
7 |Duque Jaramillo Angela Biviana Esperanza Dislipidemia mixta, HTA HGL - HGR - HS-No embutidos-AF 10/07/2024 Iabo(:agtuor:ios 65,5 | 1,68 44 23,2 Normal
8 |Mendoza Blanco Petra Esperanza HTA, Obesidad | HGL, HS, No embutidos 7/05/2025 Permanente 78,5 | 1,54 48 33,1 Obesidad grado |
9 [Moreno Lozano Nadia Alexandra Esperanza HTA, riesgo de delgadez HPC - HPP - HS - MerN 30/01/2023 Permanente 47,4 | 1,62 32 18,1 Delgadez
10 |Navas Luz Mary Esperanza HTA, Obesidad | HS - HGL-No arroz-1CHO-AF 8/08/2024 Permanente 74,5 | 1,56 68 30,6 Obesidad grado |
No I3 h i
11 |Pineda Molano Angie Paola Esperanza Vegetariana f_) acteos, no huevo, nOA pote]lna 11/04/2025 Permanente 50,2 1,5 35 22,3 Normal
animal(excepto queso), sin aztcar
HS-HGR-N i 2
12 |Rodriguez Alexandra Milena Esperanza HTA, Obesidad Il S-HG Of'g:;t'zz: verduras, 19/04/2025 Permanente | 73,2 | 157 | 40 | 29,7 Sobrepeso
13 |Rodriguez Yeimi Andrea Esperanza Obesidad moérbida HGR,2 Verduras, fruta en cena 21/04/2025 Permanente 93,2 | 1,44 36 44,946 | Obesidad grado Il
14 |Sanchez Motta Ofelina Esperanza Ca exocervix HPC, HPP, No lacteos 7/05/2025 Segun VM 56,1 1,54 30 23,655 Normal
. - . Segun
15 |Vanegas Pedroza Daniela Esperanza HTA HS, sin embutidos 19/04/2025 X 61,8 | 1,63 31 23,26 Normal
laboratorios
16 |Vera Romero Laura Gissela Esperanza Obesidad mérbida HGR,NL, 2 Verduras, HGL,1 CHO 22/07/2025 Segiin VM 109,6 | 1,65 27 40,257 | Obesidad grado Il
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N°| Nombre del Privado de la Libertad | Pabellon Patologia o Dx Tipo de Dieta e.c'a' € ec. 2 .e Observaciones
inicio terminacion Peso Talla Edad
actual (m) (afios) mc
1 [Avendafio Héctor PyS DM 1 insulino requiriente HGR,AF, merienda nocturna, NCR 7/05/2025 Segun VM 65,2 167 69 23,1 Normal
2 |Rodriguez Franco Luis Alfonso PyS Obesidad 2, DM 2 no insulino e HTA HGL,HS, HGR, AF 23/02/2024 Permanente 97,8 | 1,66 66 35,3 Obesidad Il
3 [Tarazona Sicacha Fabio PyS PPL edéntulo TOTAL NCR - Tubérculo en Puré 31/05/2023 Permanente 82,5 | 1,69 58 28,9 Sobrepeso
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